Prohlédnout ve webovém prohlizeci

Duben v metalearning.cz

Ahoj,

Cteni na par minut za minuly mésic je tu a s nim i novinky z
kruhi metalearning.cz. Doufédm, Ze byl tv0j duben
minimalné stejné zajimavy, jako ten mdj :-)

Duben byla slusna, az p¥rilis rychla jizda. Travil jsem v
kédu vice Casu nez je zdravo a to hlavné posledni tyden
pred prepnutim webu. Ukocirovat si tempo u poslednich
Ukold v seznamu je pro mé vzdy problém. A tak casto
zasdhne vyssi moc. Doslova hodinu pred prepnutim webu
dorazil po 2 letech Covid a vse Slo na néjakou dobu
stranou. Tak ¢i tak, hlavni novinkou tohoto mésice je fakt, ze
mame jiz treti verzi metalearning.cz. Prvni verze byla
online jiz od roku 2015, druha verze s kurzy od roku 2020 a
nyni je zde treti verze, pfipravenda na dalsi rozSifovani
obsahu. Pristi mésic se uslySime a uvidime z Neapole, kde
budu vyrabét dalsi lekce do nového kurzu v kvétnu.

UZivej den! Honza

Pokud se ti nechce cist, video verze je
zde

Tento mésic prosté a jednoduSe z lesa, kde se snazim
rozchodit post-covidovou luxusni Unavu a kasel ...

Spustit video verzi

Metalearning.cz verze 3.0 online


file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
https://metalearning.cz/
https://vimeo.com/704649949/bfeb0cde01

Hrubé 10 dnd je online novd verze metalearning.cz.
Investoval jsem do platformy cely brezen a duben. Prace
bylo vice nez jsem puvodné oéekaval a posledni tyden v
kédu byl doslova vrazedny. Mam vcelku propracovanou
disciplinu na tvorbu vétsich projektd v rdmci Hluboké prace,
ale ukocirovat posledni dny pred zverejnénim a nepracovat
pres limit je pro mé stale ¢asto problém.

Web je ale online a Zivot jde dal. Na co se mizes tésit v
dalSich tydnech? Abych celou jizdu prezil a z
programovaciho maratonu nepresel zrovna do analytického
maratonu, napldnoval jsem postupné otevirani dalSich lekci
hrubé od cervna 2022. Do té doby vyjde urcité prvni video
kurzu na kterém aktudlné pracuji a to jak v kurzu tak na
YouTube. To vse jako obvykle v rdmci pfedprodeje.

Otevrit web

Predprodej kurzu Sebevédomi & Cesta
muze spustén

Spoustime predprodej kurzu Sebevédomi & Cesta muze.
Cena se zvedne postupné v case s tim, jak budeme
zverejiiovat dalsi lekce. VSe tedy funguje dle stejnych
pravidel jako u predchozich kurzl. Pokud nemas neomezeny
pfistup tak mas cca 14 dnd moznost ziskat dil¢i kurz za
jeho nejnizsi predprodejni cenu. Pokud neomezeny pristup
mas, tak se jen pohodIné usad a chvilku pockej.

V ONLINEKURZY - INDIVIDUALNIKONZULTACE ~ NAZORYNAKURZY  ViCE - ZPET DO KURZU

Objev muzskou cestu & hodnoty & role
ﬁ » SRrechodovy ritudl od kluka ke zdravému sebevédomi _

,.o«a %*;E'volnce sexuality a vztahtl, temnota, sex & z4vislosti, intimita, emoce, vira ...

a ‘ »’ i (pfedprodej, spoustime postupné +- od 06/2022)
i

Spoustime Serven 2022 (pFedprods])

Moleskiny a hrnky prfimo v E-shopu

V ceniku nyni nalezne$ i moznost nadkupu produktd, které
pouzivdame v kurzech. Diky tomu se z prodejni sekce na
webu stdvéd vesmés maly e-shop. Lze kombinovat nakup
kurzl s konzultacemi ¢i produkty. Za¢indme s klasickymi A4
Moleskiny s mym vénovdnim a ruc¢né vyrabénymi
Metalearning hrnky z porceldanu. Ve vcéetné kurzd i
konzultaci Ize zakoupit bud pro sebe nebo i jako darkovy
poukaz.


https://metalearning.cz/sebevedomi
https://metalearning.cz/
https://metalearning.cz/sebevedomi

Rucné vyrabéné Moleskine A4 s

porceldanové hrnky vénovanim

Pokud jsi nékdy vidél Prochazet kurzem bez
néjakou fotku mych deniku je doslova nemozné.
Bulletproof kafi, bylo urcité v Tv0j postup, myslenky,
porceldnovém rucné techniky a celou integraci je
vymazleném hrnku z atelieru potreba nékde ukladat a
Mallys. Toto neni lkea, ale postupné se k Ulozisti vracet.
ru¢ni prace, kazdy je Je potreba, aby denik vydrzel
origindl. Oproti keramice je idealné 1-3 roky - proto na

porceldn neuvéritelné lehky  ném nesSetfi a kup si néjaky
a pevny. Na fotce hrnky pfed kvalitni z kterého se nestane
glazurou :-) trhaci kalendar :-)

Prohlédnout Prohlédnout

Covid v metalearning.cz

cekali jsme alespon 20 stupnu
v =s nebo £ ... Zuzka to ale
vytahla na skoro 40v ™ ... &

Obrazek jsem vyfotil par dnd pred tim, nez jsem mohl fotit
stejné selfie i u sebe. Tolik dotaz( za posledni dva roky ... a
zadna prakticka zkusenost. Nyni jiz praktickou zkuSenost
mam, myslim, Ze bych se bez ni i obeSel. Covid je "za
mnou". Dost mi narusil opét vSechny optimistické plany.


https://mallys.cz/

Tento mésic jsme méli byt na Krété, kde jsem planoval
vytvaret treti sérii do nového kurzu a nésledné jsem mél
spearovat na Madeife. Misto toho jsem mél ¢asovy skluz v
programovani a zjiStoval, ze véci na preprogramovani je fakt
hodné.

Tyden pred koncem koudéni dorazila Zuzka z workshopu na
Sumavé se slovy "Je mi n&jaka zima". Na teploméru 39.6
a bylo jasno. Svadél jsem urcitou interni bitvu s tim, zda
stihnu svoji 2 mésicni praci zverejnit nebo padnu do postele
a predem mi bylo jasné jak to dopadne (intuice &
sebenapliujici se proroctvi).

(Ne)védoma preventivni pfiprava ale byla ... mél jsem za
sebou nékolik mésicl prerusovaného plstu (16/8),
dlouhodobou mega davku Omega 3, D, C, Selen, Zinek,
pripravené rucné sbirané caje ... snad jen sauna a ledové
vana posledni dobou chybéla :-)

Tyden jsem bydlel v druhé ¢asti bytu a po 7 dnech, doslova
hodinu pred prepnutim webu, dorazil nezvdn Covid i ke
mné. 2 dny 39+ + vesmeés jen spanek a pak horsi faze, 14
dnd kasel a 14 dna luxusni unava. Asi bych to nemusel

chytat Uplné kazdy rok ... S Unavou i absolutni nechut
cokoliv kreativné tvorit, takze jsem posledni tyden v dubnu
travil prosté jen tak ... chozenim po lese. A k tomu

zameéstnal alesponi péar lidi na néjaké drobnosti, které
planujeme bokem. Treba titulky.

Titulky Uzkost & Panika

CC/Subtitles Customize >

e v Cestina

TEORE  PRAYRIIERT pOERangoporu Vv pre

Z kraje mésice psala Markéta zpravu, ze planuje ndkup
kurzu Uzkost & Panika, ale neporozumi vSemu pries
sluchovou vadu. Myslim, ze takova zprava dorazila uz
kdysi v minulosti, ale pres nizkou Cetnost jsme usoudili, ze
takovych lidi v kurzech bude mélo.

kterou potkas v kazdé None

Jenze, pokud 2 lidé psali, bude jich mnohem vice. A tak jsme
tento mésic investovali do otitulkovani celého kurzu Uzkost
& Panika a to vcetné videokomentard. Uvidime jaké budou
odezvy a pripadné postupem casu vybereme dalsi kurz.
Aktudlné jsme nékde v druhé pllce kurzu a titulky
nahrdvdme postupné tak jak nadm je naSi "titulkovaci"
dodavaiji.

Par drobnosti


https://metalearning.cz/uzkost

Par drobnosti. Potkal jsem hodné epicky obchod s
prazenou kavou - pan Lamka v Hradci Kralové, kousek od
nameésti. Misto nevypadd jak hipster ctrl+c ctrl+v kavérna,
ale kvalita na misté prazeného kafe je ... dokonald (silné
optimalni).

Maslo které ¢asto fotim do stories je z dumdlouhovekosti.cz
(chodi hodné dotazl). Doporuduji Honzovi Stibalovi pfimo
zavolat a domluvit se na pripadném odbéru. V e-shopu asi
vzdy neni. Tento mésic jsem udélal opét pravidelny odbér
suplementl a masel.

Pri chripkach a rlzych covidech mam asi jedinou tendenci
prokrastinovat a tak ti tento mésic urcité doporucuji
shlédnout prvni dil Kung Furyho, ktery nikdy nezklame ...
protoze brzy vyjde druhy tak at jsi déjové ready. Jednd se o
silné intelektudlni podivanou :-).

Od détstvi travim velkou cast dne s hudbou vseho druhu na
usich. Deezer mi ukazuje v prdméru 9000 minut mési¢né.
Tento mésic mé potésSil hodné retro rave dvojice
Brutalism3000 z BoilerRoom v Londyné. Vypada to asi jako
kdyby TvUj ucitel matematiky Drago vzal v noci vedlejsadk v
devadesatkovym klubu. Potésilo.

Na firmé jsme tento meésic testovali 3 automatické
robotické vysavace a uzili si kupu srandy. Hlavné z
programatorského pohledu. Po boku vsech moznych
automatizovanych skriptl, mycky, pracky, jezdi po zemi i
novy Roborock. Hezka ukdzka automatizace, kterou
probirdme v kurzu Produktivita & Rychlouceni :-)

Ukoncili jsme spolupraci s Alzou (omg) - prosim,
nekupujte si u nich nase darkové poukazy pokud je nékde
uvidite (nemélo by to ani jit). ZkuSenost otrfesna. Nékolik
mésich trvalo ziskat penize (zabrala az urgence COIl),
nasledné nam i dale prodavali poukazy za ceny z roku 2021
bez moznosti je smazat/editovat. Takze Smitec, pisemné
ukonceni smlouvy/uctu.

V dubnu jsme uzavreli prozatim nejvétsi skupinovy
prodej neomezenych pFistupu jak do metalearning.cz tak
do prectime.cz. Diky Lukasi. V ceniku madme skupinové ceny
a slevy na zdakladé poctu vasich zaméstnancl. Pokud ale
polty prevysuji citelné nase rozsahy (obvykle 2 - 20), urcité
nam napiste, madme jeSté o chlup lepsi nabidky i pro
opravdu velké skupiny jako nyni 50+.

Konzultace jsou plné automatizované. )iz neni mozné
nahlizet do mého Reservia (kalendare) "jen tak". Kdyz si
vyberes poukaz ke konzultaci, dorazi ti do emailu po jeho
uhrazeni i instrukce k rezervaci.

Lekce v metalearning.cz nyni muze$ i odsplnit (v
kazdé lekci) pripadné resetovat cely postup skrze zvoleny
kurz (v profilu). Byla to velmi poptavana funkce pro
opétovny prichod kurzem nebo dil¢imi lekcemi.

Mensi davka #instagramlife

Pripojuji par Instagramovych Uvah za posledni mésic. Vice
na mém profilu.


https://www.lamcafe.cz/
https://dumdlouhovekosti.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=bS5P_LAqiVg
https://www.youtube.com/watch?v=pZhUS_q4jkc

B PRISPEVKY & REELS ® VIDEA [ ULOZENO @ OZNACENI

Uzivej nastup tepla, ja si budu uzivat namisto kédu
nyni tvorbu dalsich lekci v Neapoli.

Uslysime se, mimo kurzy, za mésic
Honza

Honza, metalearning.cz

Metalearner, Essentialist, Investor, Biohacker,
Stoic,

Minimalist, Creator, Tech guy, Spearfisher &
Astronomer

metalearning.cz | prectime.cz

NAZORY NA KURZY

0000

Tipy za minulé mésice naleznes zde.

V metalearning.cz jsi vedeny pod adresou: {{ contact.EMAIL }}
Email jsem ti poslal, protoze jsi splnil alespon 1 lekci v projektech vytvorenych
metalearning.cz.
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