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meésicni davka inspirace

Ahoj @

vitam Té v dalSim mésici. Bfezen jsem zacinal stale jeSté na Madeife v oceanu,
poté jsem se na 3 tydny vrati do CR. Predev&im abych posunul o velky kus
prestavbu dodavky a také zasadil & zkulturnil zahradu na dalSi sezénu. Posledni
tyden jsem se ale uz presouval pfes Balkan smérem do Recka vyzvednout
katamaran. Mésic byl jako obvykle vyzivny, plny nezapomenutelnych stfipkl z
mnoha sméra.

V nasledujicim odstavci si mizeS preCist co je nového v mém vzdélavacim
kolobéhu tento mésic. Pfipojuji bodovou osnovu. Pokud mas Casu vice, precti si
urCité béhem dalSich 15 minut i zbytek textové c¢asti. Pokud ti unikl né&jaky
predchozi dil, tak navstiv PDF sekci na webu.

V pfipadé, Zze nechce$ namahat odi, je zde i audio/video-verze. Doporuduiji
kombinovat, protoze ani v jedné verzi nefeknu vzdy vSe a kombinace to zachranuje
). Pokud se ti email nezobrazuje cely (plati pro vSechny del§i newslettery jako je i
tento), staCi si ho otevfit ve webovém prohlizeci (klik sem).

Pokud vi§ o nékom, komu tento dil mize pomoci, nevahej, pfeposli & sdilej (,
¢teni na 30 vtefin, osnova:

Pfestavba dodavky = dekompozice straSaku jménem elektrika, lepeni 510 Wp
solaru, stavba celého systému v auté, kabely, pojistky, zapojeni #done
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. Madeira - mésic na ostrové & spearfishing v zimnim oceanu, vice obrazova
#reflexe

¥ zagina 2. iterace prib&hu jménem permakulturni & regenerativni zahrada. Aneb
jak si alespor na 3 mésice z roku pomoci #lazygardening vypéstovat své vilastni
jidlo, takze sazeni sazenic & pfiprava kompostu & vyvysenych zahona a novych
experimenta.

&& Road trip skrze Srbsko & Makedonii & Recko, na hlubsi dojmy uz nezbylo misto,
ale prosté Budapest, Bélehrad, Makedonie a 5 dnl ve skvélé spolecnosti Micka a
Honzy.

A\ Metalearning katamarany 2025 v Recku pravé probihaji, 2 tydny, 16 lidi na jedné
lodi, jachting, spearfishing, trolling, odborny program a sila, mistrovstvi, odvaha &
Cest na jedné lodi

%/ Pfipojuji i jeden odstavec zajimavych zdroju a dalSich materiald.
Nezapomen rlst, mas uz neomezeny pfistup do lekci? V metalearning.cz na Tebe
Ceka vice nez 350 dilu. Zabere to jen par minut, ale disledek vyuzijes po cely

zivot.

Uzivej duben a lekce v metalearning.cz!
Honza, metalearning.cz

Pokud se ti nechce éist $&
video verze (31 minut)

Tento mésic si stfihneme video-verzi z €asti z klidné Prahy a z ¢asti pfimo z
katamaranu v Recku.


https://metalearning.cz/

Spustit video-verzi

Prestavba Ducato & elektrika #done

Bylo to nékdy na stfedni - na hodiné elektrotechniky, kdy jsem si uvédomil, ze
elektru nikdy rozumét nechci a spokojené jsem usnul. Sice jsem si stavél kompy
prakticky od 5. tfidy zakladky, ale kabely, vzorecky, boardy, obvody a diody mé fakt
neuchvatily.
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Nikdy nefikej nikdy ... v ramci pfestavby Ducata jsem se chtél naucit vSe kolem, tzn.
elektro, voda, plyn, nabytek, topeni a dalSi blbiny. Elektro jsem lustil urcité tak
meésic+ ze vSech moznych zdroji, ale maximalné mné& pomohl Jirka s VerCou z
@vanmazing.life svym schématem, Explorist Life a také ChatGPT. Protoze bez téch
stovek "blbych otazek" by to prosté neslo pochopit z gruntu.

Po navratu z Madeiry jsem to v bfeznu postavil. Nalepil na stfechu 510 Wp paneld,
spocital a roztahal kabely & pojistky, do auta vymyslel layout, vSe zapojil ... spustil a
tésil se urcité formy odmeény - za pro mé docela intenzivni ucici proces. VSe na
prvni pohled fungovalo, jenze jsem netusil, Ze realna "zkouska" teprve Ceka. Kdyz
jsem zacal dosahovat 2kW kontinualniho odbéru z 3kW méniCe, méni¢ zacal
protestovat, BMS na baterce obCas odpojilo vSe. Tedy az do doby, co ménic,
respektive nejspiS néjaka pojistka, odeSla do pojistkového nebe a 11 kg balik
putoval zpét k prodejci. To byl ten mensi problém.

Ten vétSi mi zabral 3 dny a nebyt Svary, nejspis jesté déle. Paralelné spojeny solary
na stfeSe vesmés nahodné srazily napéti z 24V na 1-7V. Pfi proméfeni vSech
dil€ich bylo ale vSe v poradku, 24V. Navic se vSe chovalo dost stochasticky, nékdy
auto stalo na stejném misté a chvili to jelo, chvili ne.

Po 3 dnech jsem volal do Neosolaru ¢, , abych zjistil, zda MPTT dokaze néjak
zpétné ovliviiovat solary, negativni - odpovéd byla zkratuj panely a zmér zkratovy
proud. Oukej, to zni skvéle ... Svaru ale napadlo vSe zapoijit sériové a tim vypadla
ona paralelni roztrojka ze hry a ejhle, napéti bylo zpét. Stacilo tedy proméfit odpor
mezi sluCovacim trojzubcem a vystupem a zjistit, kde je poSkozena = a byla. 3 dny v
pejru. Nastésti snadné FeSeni, koupit novou slucovaci spojku a védét pro pfisté, ze i
drobnosti jako zatavené konektory mohou failnout + Ze funkce méfeni odporu je
hodné cool ficufa multimetru. Elektro #done


https://www.instagram.com/vanmazing.life/
https://explorist.life/
https://www.instagram.com/explore/tags/done/
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\\ #diggingdeep

Iterace 2. Pokud znas muj pfistup z lekci jménem "RuUst v cyklech", tak chapes co
tim myslim. Kazdy cyklus té posune kousiCek dal, obsahuje nové experimenty,
vyzvy, poznani & zkuSenosti. V oblasti péstovani svého jidla v top kvalité je to
stejné. V bieznu jsem se kvuli tomu vratil do CR, abych udélal prvni kroky na své
stale uspané zimni zahradé, kde jsem minuly rok vyclénil pouhych +- 25m”2 na
vyvySené zahony. | tak to stacilo na 3 mésice vlastniho jidla za rok.

Co pfinese tento rok? ... upgrade nékolika prvki & nové experimenty. Tieba
péstovani v grow bagu nebo kyblicich pro snadnéjsi pfesun pfi konci sezdény do
skleniku nebo stavu vertikalnich konstrukci. Co se ale odehralo konkrétné v
bfeznu?

1) Zasazeni sazenic + stavba drzaku na LED osveétleni & mechanické zasuvkové
hodiny, protoZze uz mé nebavi fesit protaZzené sazenice. TakZze v bfeznu = Meloun,
Brokolice, Kvétak, Pérek, Raj¢ata (indigo, tigrino, bejbino), Kadefavek, Salaty,
Bataty, Papriky, Lilek, Koriandr, Kedlubny, Cibule a Iv?edkviéky. V dubnu dalSi davka
jinych.

2) Zkulturnéni zahonu, hlavné vrchni vrstvy, listovy mul€, kompost + vice $tépky na
pochozi plochy, napojeni okapl na 2x1000L nadrze.

3) Prfiprava kompostu na dal$i sezénu, odbér kvalitniho materialu pro "potting mix" -
skrze sito, pfidani hnédého materialu ze zimy (Stépky, piliny), zeleného bude brzy
dost.

4) Hledani 15L kybliku :-)



Meésic lovu v zimnim oceanu | Madeira

AR W

Viny, velky viny ... Casto mizerna viditelnost, 3 hodiny stravenych béhem dne v
oceanu sam, zima, neuvéfitelny pohledy a setkani, tézké chvile - tfeba kdy vezmes
zivot, spole¢né grilovani na top mistech, nataéeni mnoha dild do projektu "Pfibéh
jménem jidlo". Mésic lovu v oceanu je za mnou, pfikladam jen par fotek, protoze
slov bych mél na nékolik hodin povidani. Pokud té zajima lov vice, mrkni na minuly
newsletter v€etné ochutnavkového dilu z Pfibéh jménem jidlo. Dékuji také vSem,
ktefi si napsali o dalsi dil ¢, .

Katamarany 2025 - Atény



Skvéla parta, skvélé poc€asi, azurové laguny, mésteCka bez turistd, delfini, murény,
chobotnice, tunaci, nataceni neskuteénych zabért do nového projektu ... komfort i
diskomfort. Diky v&em za prvni tyden metalearning katamarand, byla to pecka! Vice
detailnich zazitku si necham na pfisti newsletter v kvétnu, protoze se aktualné
nachazim mezi 1. a 2. terminem v kavarné a mam jen 60 minut na sepsani
poslednich fadku, pfed nastupem na dalSi plavbu.

V jedné vété jsme ale méli vSechno - delfiny, potkali jsme 150 kg tunaka pod vodou,
nechali jsme Zit obfi chobotnici sedici na vejcich, vyslapli jsme par opusténych
ostrovu, uvafili si spole€¢né plno skvélych jidel, zapotapéli jsme si na vraku,
ochutnali murénu & sépii & dalsi atypické ryby ... prosté parada, mam z toho velkou
radost a t&5im se na dalSich 7 dna s daldimi 10 muzi v rdmci muzské plavby (.

Vice nez #instagramlife
Moje reflexe v obrazech

Instagram pouzivam prfedevSim pro svoji vlastni reflexi - hlavné stories ke kterym
se vracim klidné i rok zpétné. Byla by Skoda téch par obrazkl z cest nepropoijit s
hrstkou Uvah za posledni mésic.



Otevrit fotky

“Time you enjoy wasting is not wasted time”

Méj se krasné!

... a nezapomen na svoji 1 lekci, ktera na Tebe ¢eka (!,

Honza, metalearning.cz

Metalearner, Essentialist, Investor, Stoic, Nomad, Unplugged
Red Pill, Spearfisher, Captain (newbie), Astronomer

metalearning.cz | prectime.cz

Kazdy newsletter predstavuje mésicni reflexi mého zivota. Délam ji na prvnim misté hrubé 1-2
dny koncem mésice sam pro sebe. Historii vSech dilt si muze$ zobrazit od roku 2020 na webu
v PDFE.
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Tipy za minulé mésice nalezne$ zde.
V metalearning.cz jsi vedeny pod adresou: {{ contact. EMAIL }}Email jsem ti poslal, protoZe jsi spinil alespor
1 lekci v projektech vytvofenych metalearning.cz.

Odhlasit se mizes zde (nebudu si to brat osobné, naopak mi to usetfi kredit a progisti databazi)_<= @
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